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Анна Федулова занимается ранним развитием 

детей. С 2010 года она написала несколько книг 

для родителей по физическому воспитанию 

малышей.  

У неё пятеро детей, для которых она сочиняла 

разные истории. Позже они стали выходить из 

печати как «Терапевтические сказки», 

помогающие работать с эмоциями маленьких.  

Федулова – автор более двадцати книг. Разные 

художники оформляли её детские книжки. Все 

они яркие, весёлые, рассматривать их – 

большое удовольствие. 

Когда видишь книжку «Необычные друзья», то 

сразу появляется вопрос: почему на обложке 

изображены вместе пингвинчик и белый 

медвежонок? Как они могли встретиться, если живут на разных полюсах земного шара? 

Анна Федулова предложила такую историю: белый медвежонок Микки очень хотел 

узнать, кто живёт на Южном полюсе. Почему звери там не падают, если ходят вниз 

головой? А малыш пингвин Рикки решил выяснить про животных в Арктике, которые 

«живут у него над головой». 

Хорошо, что есть мудрые дядюшка морж на севере и тётушка тюлениха на юге. Они-то, 

не сговариваясь, подсказали малышам способ общения. Догадались, какой? Если нет, то 

посмотрите рисунок на страницах 20 и 21: это летит птица альбатрос в лётчицком шлеме с 

почтовой сумкой наперевес.  

Так гигантское расстояние между полюсами Земли не стало препятствием для дружбы 

маленьких пингвина и белого медведя. 

В книжке идёт игра со шрифтом: то он оранжевый, то синий, то привычный чёрный; то 

крупный, «толстый», то обычный. Такой шрифт расцвечивает белое безмолвие полюсов. 

А ещё добавляются голубая и синяя краски холодных океанов, глубокого звёздного неба и 

яркие - северного сияния. 

Эта книжечка для малышей, поэтому в ней есть рисованные развороты с животным миром 

Арктики (например, олень карибу, белуха, песец, овцебык) и Антарктики (императорский 

пингвин, морской слон, поморник).  

Любопытны и письма малышей, героев книги, друг другу, в которых они описывают 

жизнь на разных полюсах Земли. 

Так в книжке сплелись художественный и познавательный тексты и не мешают друг 

другу. 
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