
 

 

Челябинская областная детская библиотека им. В. Маяковского 

Информационно – библиографический отдел 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Челябинск 

2023 

 



 

 

23 июля ежегодно отмечается Всемирный день китов и дельфинов. 

Цель его – привлечь внимание человечества к необходимости 

защиты этих интереснейших, умных и очень уязвимых морских 

обитателей планеты. 

Всемирный день китов и дельфинов – прекрасный повод 

поговорить об этих удивительных млекопитающих. 

 

Греческое слово «китос», от которого произошло слово «кит», 

означает «морское чудовище». В древние времена для людей кит – 

это нечто морское, огромное, живое и очень страшное. 

Неудивительно, что киты на старинных изображениях рисовались 

то с большими клыками, то с когтями. 

 

 

Встречи с гигантами порождали многочисленные предания и 

легенды. 

 



 

 

Древние народы считали, что Земля плоская и держится на трех 

китах, плавающих в безбрежном океане. 

 
 

Известна библейская 

история пророка Ионы: 

как он был сброшен 

моряками с судна в воду, 

чтобы успокоить 

жестокую бурю, как он 

был проглочен китом и через три дня изрыгнут им на сушу. 

 

Во многих народных преданиях рассказывается о моряках, по 

ошибке принимавших спящего кита за остров. Столкнуться с 

последствиями подобного заблуждения пришлось Синдбаду-

мореходу, Пантагрюэлю и другим литературным героям. 



 

 

 
 

Не меньше легенд и мифов связано с дельфинами. В древние 

времена их считали посланниками богов и оракулами. В мифах 

Древней Греции дельфины занимают почетное место. Само слово 

«дельфин» - греческое. Дельфины 

сопровождали богов: Аполлона, 

Посейдона, Афродиту. Бог веселья 

Дионис превратил в дельфинов 

тиррейских морских разбойников, 

похитивших его. С тех пор им 

предначертано вечно служить в свите 

Диониса. 

Еще одна древнегреческая легенда - об искусном певце и 

музыканте Арионе. Когда моряки, желая захватить заработанные 

музыкантом деньги, собрались бросить его в море,  Арион 

попросил у корабельщиков позволения в последний раз спеть. 



 

 

После чего бросился в волны, но 

был подхвачен дельфинами (в 

других вариантах легенды 

дельфина для спасения певца 

послал Аполлон или даже сам 

Аполлон принял образ дельфина).  

Мифы и легенды о дельфинах многочисленны. По побережью 

Средиземного моря из уст в уста передавались рассказы о детях, 

которые любили плавать с дельфинами. Дельфинов изображали на 

стенах жилищ, на вазах и кувшинах, на ножах и монетах.  

 

   

    
 

Киты и дельфины настолько удивительные создания, что и в наши 

дни вокруг них складываются легенды и мифы. Давайте 

познакомимся с этими животными поближе. Представляем вашему 

вниманию художественные книги о китах и дельфинах из фондов 

«Маяковки».  

 

 



 

 

Дэлахэй, Р. Ожерелье для дельфиненка / Рэйчел 

Дэлахэй ; перевод с английского В. Ивановой. – 

Москва : Эксмо, 2021. – 128 с.   

Самый обычный урок плаванья для девочки Флисс 

оборачивается удивительным морским приключением. 

Бассейн вдруг исчез, а нарисованные на дне кораллы 

превратились в настоящий риф. Флисс оказалась на 

тропическом остров. А главное - она подружилась с дельфинами. 

 

Заходер, Б. Кит и кот / Борис Заходер. – Москва : 

Малыш : АСТ, 2022. – [10] с. 

Кто бы мог подумать, что кит будет с удовольствием 

ловить мышей и есть из мисочки сметану. А кот — 

"огромный, просто страшный" — станет бороздить 

просторы океана. Целый год учёные и журналисты 

пытались понять, где тут кит, а кто тут кот... 

 

Келли, Л. Песня для кита / Линн Келли ; перевод с 

английского Е. Погосян. – Москва : Эксмо, 2019. – 

336 с. 

История глухой девочки Айрис и ее мечте - записать 

песню для кита, пение которого не понимают сородичи, 

который был бесконечно одинок в бескрайних водах 

океана. Айрис знает об одиночестве все. Она знает, как 

важно рассказать киту, что он не один в этом мире. 

 



 

 

Махо, А. Герда : история одного кита / Адриан 

Махо ; перевод Т. Славниковой. – Москва : АСТ : 

Книги Вилли Винки, 2021. – [32] с. 

Мудрая и познавательная история о маленьком китенке 

Герде. Она живет в бескрайнем океане со своими 

родителями-китами и братом Ларсом. Однажды утром 

она проснулась и не нашла свою семью. Отважный китенок решает во что 

бы то ни стало разыскать своих родных и пускается в опасное 

путешествие. 

 

Махо, А. Герда и Ларс : история двух китов / 

Адриан Махо ; перевод с английского Е. 

Богатыренко. - Москва : АСТ : Книги Вилли Винки, 

2020. - [31] с. 

 

Сахарнов, С. Дельфиний остров : маленькие 

повести / Святослав Сахарнов. – Москва : 

Издательский Дом Мещерякова, 2018. – 72 с. 

Как спасти Магеллана, вылечить больного 

дельфиненка и поймать настоящую акулу? На эти и 

другие вопросы можно найти ответы в этой книге. 

Вместе с автором отправимся к побережью Охотского моря, подружимся 

с дельфинами и погрузимся в глубины Чёрного моря, чтобы узнать, какого 

оно цвета на самом деле. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Свестен, Н. Огни Студеного моря : повесть / Ника 

Свестен. – Москва : Нигма, 2021. – 176 с. 

После происшествия в школе Саньку отправляют к 

бабушке на Север, на остров, в дом на маяке. Не летние 

каникулы, а настоящая ссылка. Из обычных людей в 

поселке только сезонники и редкие туристы, а здешние 

— народ своеобразный, приветливый, но 

нелюбопытный. Кажется, здесь ничего не происходит: вокруг только 

холодное море, пронизывающие ветра и дождь без конца. 

Но постепенно Санька проникается заботами острова. Потом на маяке 

появляется подозрительная парочка и закручивается почти детективная 

интрига. Таинственная карта, браконьеры, опасные встречи, далёкие 

поездки, легенды поморов...  А еще, книга поднимает важную тему 

защиты китов и других  животных, экологии. 

 

Строкина, А. Кит плывет на север / Анастасия 

Строкина. – 3-е изд., стереотип. – Москва : 

КомпасГид, 2016. – 96 с. 

По бескрайнему океану на спине кита плывёт 

загадочный зверек мамору. У него непростая задача: 

найти один-единственный, предназначенный ему 

остров, чтобы стать его хранителем. Он непременно 

должен его узнать по увиденным снам, которые дают ему информацию об 

острове. И пока не посмотришь и не поймешь их все, не можешь быть 

уверен, что  узнаешь свой остров. 

Повесть наполнена солёной водой, морским ветром, островами, 

животными и волшебством Севера. 

 

 

 



 

 

Трункатов, Т. Приключения Гука / Тур Трункатов. – 

Москва : Детская литература, 1968. – 208 с. 

или 

Трункатов, Т. Приключения Гука // Белый Бим 

Черное ухо и другие истории о животных / Ф. Ф. 

Кнорре [и др.]. – Москва : Олма-Пресс Образование, 2004. – 444 с. 

Гук — дельфин-афалина. Волей случая он лишился своей семьи. Ему 

предстоит многое пережить, многому научиться. В конце долгого и 

опасного путешествия предстоит обрести новых друзей, вернуться на 

родину,  стать могучим дельфином. 

 

Хрусталева, Е. Бей хвостом! Загадка солнечного 

дельфина / Елена Хрусталева. – Москва : Астрель : 

Полиграфиздат ; Санкт-Петербург : Астрель-СПб, 

2012. – 188 с. 

Отважный дельфиненок Дэник со своими друзьями - 

морским коньком Пластиком и осьминожкой  Жменькой 

- пытается спасти волшебную Жемчужину от жадных лап злого 

осьминога Шпрута. 

 

 



 

 

В Национальной электронной детской библиотеке (НЭДБ) можно 

посмотреть диафильмы, созданные по известным книгам о китах и 

дельфинах.  

Дитрих А. Дельфины / А. Дитрих ; консультант 

В. Белькович. – Москва : Диафильм, 1968. – 1 

диафильм (52 кадра). – Точка доступа: 

https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/39

401#page/0/mode/1up 

 

Заходер Б. Кит и кот / Б. Заходер ; художник Е. 

Мешков. – Москва : Диафильм, 1964. – 1 

диафильм (40 кадров). – Точка доступа: 

https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/45

765#page/0/mode/1up 

 

Сахарнов С. Дельфиний остров / С. Сахарнов ; 

художник Л. Усийтис. – Москва : Диафильм, 

1972. – 1 диафильм (33 кадра). – Точка доступа: 

https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/37

192#page/0/mode/1up 

 

 Приключения дельфина Гука / художник В. 

Щербинин. – Москва : Диафильм, 1970. – 1 

диафильм (41 кадр). – Точка доступа: 

https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/37

114#page/0/mode/1up 

https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/39401#page/0/mode/1up
https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/39401#page/0/mode/1up
https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/45765#page/0/mode/1up
https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/45765#page/0/mode/1up
https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/37192#page/0/mode/1up
https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/37192#page/0/mode/1up
https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/37114#page/0/mode/1up
https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/37114#page/0/mode/1up


 

 

По мотивам книги Тура Трункатова (В. М. Белькович и А. В. 

Яблоков) "Приключения Гука". 

 

 Трункатов Т. Дельфин Гук / Тур Трункатов ; 

художник А. Щербинин. – Москва : Диафильм, 

1980. – 1 диафильм (34 кадра). – Точка доступа: 

https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/44

455#page/0/mode/1up 

Продолжение диафильма - «Приключения дельфина Гука». 

 

Киты и дельфины чрезвычайно умные и высокоразвитые 

млекопитающие. Они являются важнейшим фактором сохранения 

баланса в морских экосистемах. Сокращение численности китов и 

дельфинов — одна из причин утраты биологического разнообразия 

морей и океанов. 

Всемирный день китов и дельфинов — это способ обратить 

внимание на необходимость их сохранения и защиты. 

 

 

 

 

 

Такие разные китообразные / ГКУК ЧОДБ ; информационно-

библиографический отдел ; сост. И. В. Вагнер ; ред. Е. В. Караваева. – 

Челябинск, 2023. – 11 с. : ил.  

Иллюстрации из открытых источников интернета. 

https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/44455#page/0/mode/1up
https://arch.rgdb.ru/xmlui/handle/123456789/44455#page/0/mode/1up

