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Люди планеты Земля 3 мая отмечают День Солнца -  

Всемирный день Солнца - Международный день Солнца, 

начиная с 1994 года по инициативе Международного 

общества солнечной энергии (МОСЭ), чтобы привлечь 

внимание общественности к возможностям и перспективам 

использования солнечных ресурсов. 

 

Древние славяне относились 

к Солнцу с особым 

уважением, называли Солнце 

Ярилом и искренне верили, 

что оно является богом 

плодородия, пробуждения и 

процветания природы, 

удачным воином-защитником. 

В честь Солнца на Руси 

устраивались праздники, 

такие как Масленица, День 

весеннего равноденствия, День летнего солнцестояния. 

Люди посвящали небесному светилу песни, сочиняли 

заклинания, устраивали игры. Культ Солнца существовал не 



только у древних славян, но и у египтян, инков, ацтеков. 
Мифы рассказывали о Солнце, как о восходящей к небу 
колеснице. 

Поднялся Ярило - берись, мужик, за вилы  

На Ярилу выезжает и ленивая соха 

Ярила «отмыкает» Мать Сыру Землю 

Многие древние памятники напрямую связаны с культом 

Солнца. В английском Стоунхендже можно воочию увидеть 

мегалит, основная задача которого заключалась в точном 

фиксировании положения летнего солнцестояния. 

Хотя современный человек понимает, что представления 

далеких предков не соответствуют истине, но с философией 

древних цивилизаций, почитающих Солнце, спорить не 

приходится, ведь без солнечной энергии нас бы просто не 

существовало. Солнце является источником жизненно 

необходимой для каждого живого существа энергии, добыча 

которой не требует от человека затрат. 

Солнце – это центральная 

звезда Солнечной системы,  

вокруг которой вращаются все 

остальные её объекты. Это 

средняя по размерам звезда, 

но на неё приходится 99% от 

общей массы в 

нашей солнечной системе. 

Солнце - это раскаленный 

плазменный шар с поверхностной температурой около 6 

тысяч градусов по Цельсию. Это – главный источник жизни 

на Земле: оно производит 383 млрд триллионов киловатт 

энергии, что нас подзаряжают.   С началом космической эры 

знания о светиле стали активно пополняться благодаря 

летательным аппаратам, мощным астрономическим 

телескопам, гелиосферным обсерваториям. 



«Я в этот мир пришел, чтоб видеть Солнце», - писал К. 
Бальмонт. Звезду по имени "Солнце" воспевали поэты и 

писатели разных стран и народов. Множество научных 

трудов создано о нем учеными. Популяризаторы спешат 

поделиться полезными знаниями о Солнце. Знакомство с 

такими публикациями полезно и увлекательно. 

«Путеводители» по солнечным космическим путешествиям: 

 

 Альтер, А. Удивительное Солнце / Анна Альтер, 

Хьюберт Ривз ; иллюстрации Бенуа Перру; 

[перевела на русский Маргарита Смагина]. - 

Санкт-Петербург : Питер, 2019. - 48 с. : цв. ил. 

 
Солнечный свет доходит до нас за 8 минут, он несет 

ответственность за океанические течения, за погодные 

условия на нашей планете. Гравитация на поверхности 

Солнца в 28 раз превышает гравитацию Земли. Это 

означает, что если человек на Земле массой в 60 кг, то на Солнце он станет 

весить 1680 кг.  
 

 

 Маканулти, С. Солнце! : одна звезда на 

миллиард / Стейси Маканулти ; художник 

Стив Льюис ; перевод с английского И. 

Дихтер. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 

2021. - 36 с. : цв. ил. 
  

Это – Солнечная автобиография, с фактами 

которой автор знакомит от имени Звезды. Как  

появилась? Какая она? Почему удерживает около себя планеты? Что такое 

солнечное затмение? И ещё много феноменального о нашем Светиле 

откроется читателю. 

В библиотеке бережно хранится уникальное библиофильское 

издание – прижизненная публикация научно-популярной книги 

легендарного советского астронома, профессора, доктора физико-

математических наук, члена астрономического совета Академии 

Наук СССР – Аллы Генриховны Масевич (1918-2008).  



Масевич, А.Г. История солнца / 

А.Г. Масевич. - Москва : 

Молодая гвардия, 1955. - 184 с. : 

ил. 

 
Книга оцифрована рядом 

университетов мира. Калифорнийский 

университет гордится наличием 

оригинала книги в своих фондах. 

 

 

Можно ли просто и увлекательно рассказать о сложной науке 

астрономии? Как проникнуть в тайны рождения и жизни 

далёких звёзд и планет? Почему людей Земли так 
интересует загадочное огненное Солнце? 

На сложные вопросы есть ответы в книгах известного 

специалиста в области астрономического образования, 

старейшего популяризатора астрономии – Ефима Павловича 

Левитана. Наиболее известны его книги для детей: Малышам 

о звездах и планетах, Астрономия от А до Я, Космонавтика 

от А до Я, Путешествия по Вселенной, Звездные сказки. 

Популярна его серия для младших школьников "Астрономия 

для умненьких детей": Твое Солнышко, Луна - внучка 

Солнышка, В семье Солнышка танцуют все, Звезды - 

Солнышкины сестрички, Маленькие планетки, 

Длинноволосые звезды, Камни, которые упали с неба, 

Звездные картинки, Наш звездный город - Галактика, Ау, 

инопланетяне!   
 
Любят читатели его занимательную астрологическую 

трилогию «Солнечное королевство»: Алька в Солнечном 

королевстве, Как Алька с друзьями планеты 

считал, Странствия Альки и гномов по 

Млечному Пути. 

 
Сказочные приключения маленького астронома : 

сказка / Е.П. Левитан ; худож. О. Эстис. - Москва : 

Детская литература, 1990. – 58  с. : цв. ил. 
 



Алька в Солнечном королевстве / Е.П. Левитан ; худож. И. 

Новиков. - Москва : Дрофа, 1990. - 144 с. : ил. - (Занимательная 

астрономия). 

 
Главны герои «Солнечного королевства» - Алька и Света – пришли из книги 

«Малышам о звёздах и планетах». В компании любознательных гномов 

Кнопкина и Недоучкина они отправляются в необыкновенное звёздное 

путешествие – в сказку, сочиняемую Папой. А вот знаниями обогащаются 

не сказочными, а вполне реальными и весьма полезными. 
 

 

Статьи о Солнце регулярно публикуются в периодических 

изданиях. Так наиболее оперативная информация 

становится доступна читателю: 

Бахманн, К. Ад в небесах : Солнце - звезда / К. Бахманн // GEO. - 

2017. - № 7. - С. 34-41 : ил. 

 
Солнце — всего лишь звезда, одна из 200 миллиардов в галактике Млечный 

Путь. Но для нас она особенная. С помощью космических зондов земляне 

следят за своим светилом в надежде разгадать его секреты. А их у Солнца 

еще очень много. 

 



Вартбург, М. Солнце вчера и сегодня / М. Вартбург // Знание - сила. 

- 2013. - № 3. - С. 99-101. - (Космос: разговоры с продолжением). 

 
«Парадокс молодого Солнца» известен науке уже 40 лет. Существует некое 

странное расхождение между данными астрономии о прошлом нашего 

Солнца и данными геологии о прошлом нашей Земли.  

 

 Глянцев, А. Солнце - известное и 

непонятное / А. Глянцев // Юный 

эрудит. - 2022. - № 3. - С. 4-7 : ил. - 

(Загадочный космос). 

 
Солнце – «сердце» Солнечной системы, 

вокруг него вращаются планеты и 

спутники. Достаточно хотя бы немного 

изменить массу солнца или его размеры, и 

жизни на нашей планете просто бы не существовало. 

 

Ездрин, И. Самый солнечный музей : [музей Солнца] / И. Ездрин // 

Живописная Россия. - 2016. - № 3. - С. 8-10. - (Необычные музеи 

России). 

 
Единственный в мире подобный музей находится в Новосибирске. В нём 

рассказывается о Солнце и его почитании в разные времена и у разных 

народов, 

 

Изучение светила : астрофизики изучают Солнце // Юный техник. - 

2014. - № 10. - С. 10-11. 

 
Температура на поверхности Солнца около 5500 градусов по Цельсию, 

температура еле заметной атмосферы (которую называют короной) в 

десятки раз горячее – от 1 до 10 миллионов градусов по Цельсию. 

 

Край, И. Звезда по имени... : Солнце 

/ И. Край // Мир фантастики. - 2015. - 

№ 9. - С. 108-112. 
Солнце прожило немногим меньше 

половины своей жизни. В настоящее 

время ему около 4,6 миллиарда лет, и у 

него пока достаточно запасов водорода, 

чтобы гореть еще 5 миллиардов лет. 

  

http://artefact-2007.blogspot.ru/2011/10/2.html


Мирмов, И. Галлий-германиевый 

неитринный эксперимент :  загадка 

солнечных нейтрино / И. Мирмов // 

Знание - сила. - 2014. - № 12. - С. 

97-103. 
Источники энергии Солнца – 

термоядерные реакции. Это доказано 

экспериментальным путем. 

 

Олемской, С. Взгляд сквозь Солнце: описание магнитного 

поведения Солнца / С. Олемской // В мире науки. - 2016. - № 8-9. - 

С. 84-87. 
Создана модель, воспроизводящая практически все наблюдаемые свойства 

солнечной цикличности, которые фиксируют наблюдатели. 

Прогнозирование солнечной активности стало реальностью. 

 

Паевский, А. Звезда по имени Солнце / А. Паевский // Думай. - 

2022. - № 1. - С. 10-17. 

 
Именно с Солнцем был связан и главный космологический спор последних 

столетий: что находится в центре мироздания — Земля (геоцентрическая 

система Птолемея) или Солнце (гелиоцентрическая, развитая Коперником)? 

 

Савельев, С. Дело о пропавших пятнах : солнечные пятна / С. 

Савельев // Юный техник. - 2016. - № 9. - С. 36-41. 

 
Солнечные пятна - это более холодные области на поверхности Солнца с 

интенсивными магнитными полями. Это места бурь, которые генерируют 

красивые полярные сияния на Земле, могут разрушать электронику в 

космосе, влиять на воздушные путешествия над полярными регионами и 

разрушать энергосистемы на Земле. 

 

Солнечный ветер : [куда дует и зачем?] // Наш Филиппок. - 2014. - 

№ 1. - С. 56-57. 

Поток ионизированных частиц испускается 

солнечной короной на огромной скорости (до 

1200 км/с). Это явление - «солнечный ветер». 

Его «вихри» окружают Землю, пронизывают 

пространство Солнечной системы, и 

выходят далеко за её пределы.  

https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.018d7f9d-6267b470-31be98dd-74722d776562/www.space.com/30-amazing-sun-photos-space.html


Солнце на обложке 

(из каталога «Маяковки») 

       

 

Асбьернсен, П. На восток от солнца, на запад от луны : норвежские сказки и 

предания / П.К. Асбьёрнсен. - Санкт-Петербург ; Москва : Речь, 2016. - 192 с. 

 

Белый, А. Солнце : избранные стихотворения / А. Белый. - Москва : Детская 

литература, 1992. 

 

Бесков, Э. Солнечное яйцо : [сказка] / Э. Бесков ; пер. со швед. - Москва : 

Рипол классик, 2012. - 36 с.  

 

Блинов, А. Лужа, которая стала солнцем : [сказка] / А. Блинов. - Москва : Арт 

Волхонка, 2016. - 47 с.  

 

Боровиков, И. Горожане солнца : детская фантасмагория здравого смысла / 

И.П. Боровиков. - Москва : Вагриус, 2007. - 379 с. 

 

Бумагина, Е. Пятое солнце / Е. Бумагина. - Москва : КомпасГид, 2019. - 261 с. 

 

Землю красит солнце, а человека труд : [русские народные прибаутки и 

пословицы / составитель Л.Н. Елисеева]. - Москва : Малыш, 1981. - 18 с. 

 

Ваторопина, Н. Ладони, полные солнца : [новеллы] / Н.М. Ваторопина. - 

Челябинск : Южно-Уральское книжное издательство, 2003. - 112 с.  

 

Велтистов, Е. Глоток солнца: записки программиста Марта Снегова : 

фантастическая повесть / Е.С. Велтистов. - Москва : Детская литература, 

1967. - 192 с.  

 

Витка, В. Кто помогает солнцу : сказки / В. Витка ; перевел с белорусского. - 

Москва : Детская литература, 1982. - 119 с. 

 

Воскобойников, В. Солнце в пути : повесть / В.М. Воскобойников. - 

Ленинград : Детская литература, 1973. - 128 с.  



Воскресенская, З Ленивое солнце : рассказы / З.И. Воскресенская. - Москва : 

Детская литература, 1967. - 32 с. 

 

Востоков, С. Рябиновое солнце : [рассказы] / С.В. Востоков. - Москва : 

Самокат, 2013. - 37 с.  

 

Встречь солнцу : сборник / сост. С. Шульгин. - Москва : Молодая гвардия, 

1987. - 460 с. 

 

Дворкин, И. Трава пахнет солнцем : повесть / И.Л. Дворкин. - Ленинград : 

Детская литература, 1967. - 112 с. 

 

Дмитриев, Ю. Солнцеворот / Ю.Д. Дмитриев. - Москва : Молодая гвардия, 

1975. - 156 с. 

 

Думбадзе, Н. Я вижу солнце : романы / Н.В. Думбадзе. - Москва : Молодая 

гвардия, 1986. - 319 с.  

 

Ежко-Бежко и Солнце : болгарские народные сказки / пер. с болгарского. - 

Москва : Детская литература, 1979. - 111 с. 

 

Здравствуй, солнце! : стихи и рассказы русских писателей / составитель В.А. 

Гакина. - Москва : Детская литература, 1990. - 127 с. : 

 

Как Иван к Солнцу ходил : украинская  народная сказка. - Москва : Планета, 

1990. - 56 с. 

 

Клима, Г. Солнце сквозь пальцы : [роман] / Г. Клима ; перевод с 

итальянского. - Москва : КомпасГид, 2019. - 140 с. 

 

Кожевников, А. Солнце ездит на оленях : роман / А.В. Кожевников. - Москва 

: Детская литература, 1972. - 448 с. 

 

Колесников, Е. Луна - цыганское солнце : повесть / Е.Г. Колесников. - 

Москва : Детская литература, 1982. - 94 с. 

 

Кондрашова, Е. Дети Солнцевых / Е.Н. Кондрашова. - Москва : Энас-Книга, 

2012. - 255 с. 

  

Кононцев, Ю. Солнце над замком Таргус : невероятные приключения Котьки 

и Людки в подземной стране / Ю. Кононцев. - Екатеринбург : Литур, 2004. - 

280 с. 

  

Костюковский, Б. Поездка к солнцу : повесть / Б.А. Костюковский. - Москва : 

Детская литература, 1974. - 399 с. 



Крестинский, А. Солнце на гвозде : [стихи] / А.А. Крестинский. - Ленинград : 

Детская литература, 1968. - 46 с. 

 

Кристи, А. Зло под солнцем / А. Кристи. - Москва : Имидж, 1991. - 207 с. 

 

Кургузов, О. Солнце на потолке : рассказы маленького мальчика / О.Ф. 

Кургузов. - Москва : Белый город, 1997. - 45 с.  

 

Ладонщиков, Г. Солнце землю радует / Г.А. Ладонщиков. - Москва : Малыш, 

1979. - 111 с.  

 

Лазаренская, М. Конкур в ритме солнца : [повесть] / М. Лазаренская. - 

Москва : Аквилегия-М, 2021. – 233 с. 

 

Ланда, Н. Из лотоса рождается солнце / Н.Б. Ланда, С.И. Фингарет. - 

Ленинград : Детгиз, 1963. – 140 с. 

 

Линкольн, Х. Как медвежонок солнце искал : [сказка] / Х. Линкольн ;  

перевод с английского. - Москва : Добрая книга, 2013. – 34 с. 

 

Лиханов, А. Солнечное затмение : повесть / А.А. Лиханов. - Москва : 

Детство, Отрочество, Юность, 2005. - 160 с.  

 

Максимов, А. Солнце на дороге : роман для молодых людей любого возраста 

/ А.М. Максимов. - Москва : Детская литература, 2017. - 384 с.  

 

Матвеева, Л. Ступеньки, нагретые солнцем : повесть / Л.Г. Матвеева.  - 

Москва : Детская литература, 1979. - 224 с. 

 

Микки Маус. Дар Бога Солнца / [перевод с английского А. Галанова]. - 

Москва : Аст, 2019. - 120 с. 

 

Мошковская, Э. Куда садится солнце / Э.Э. Мошковская. - Москва : Детская 

литература, 1967. - 16 с. 

 

Мошковская, Э. Я нарисую солнце. Рассказы и стихи / Э.Э. Мошковская. - 
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